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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение ``Закаменская средняя общеобразовательная школа 

№1`` (далее - учебный план) для 10 класса, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение ``Закаменская средняя 

общеобразовательная школа №1``, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17 мая 

2022 г. № 413 

4. 4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. 5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

6. Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ 

«Закаменская СОШ №1» 

7. Устав МАОУ «Закаменская СОШ №1» 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

``Закаменская средняя общеобразовательная школа №1`` начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа.  



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Закаменская 

средняя общеобразовательная школа №1`` языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 2 полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение ``Закаменская средняя 

общеобразовательная школа №1``.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов: 

Класс Предмет Формы проведения 

промежуточной 

аттестации 

Сроки 

10 Русский язык Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Литература Тестирование апрель, май 

10 Английский язык Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Алгебра Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Геометрия Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Вероятность и статистика Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Информатика Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 История Диагностическая 

работа 

апрель, май 



10 Обществознание Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 География Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Биология Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Физика Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Химия Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Физическая культура Тестирование апрель, май 

10 ОБЖ Диагностическая 

работа 

апрель, май 

10 Проектная деятельность Защита проектов апрель, май 
 

В качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение 

тех иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в 

олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Фиксация 

результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 

Периодичность – по четвертям, по полугодиям, по итогам года.  

Универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

заданных профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако учениками выбраны учебные предметы на углубленном уровне из 

предметных областей «Естественные науки»: химия, биология.  

У каждого ученика 10 класса индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ) с 

преподавателями Бурятского государственного университета по направлениям: 

естественно-научное, гуманитарное, технологическое направление. Изучение 

дополнительных предметов (индивидуальный образовательный курс) с преподавателями 

БГУ по 2 часа в неделю отводится на предметы физика, химия, биология, 

обществознание. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой. 

Предмет «Астрономия» включен в рабочие программы учебного предмета 

«Физика». 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

10а 10б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Б 1 1 

Итого  32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Индивидуальный образовательный курс (физика, 

химия, биология, обществознание  - БГУ) 

 2 2 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1156 1156 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

 ``Закаменская средняя общеобразовательная школа №1`` 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 10б 

Классные часы "Разговоры о важном" 1 1 

Профориентационная работа 

(профминимум) 

1 1 

Спортивно-оздоровительное (секции, 

кружки) 

2 2 

Духовно-нравственное (хореография. театр) 2 2 

Военно-патриотический клуб "Отвага" 1 1 

Социальное (волонтерство) 1 1 

Общеинтеллектуальное (функциональная 

грамотность, НПК, олимпиады, проекты и 

т.д) 

2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

  



Федеральный календарный план воспитательной работы 

среднее общее образование  

 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности  

в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек. 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России. 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  

в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 



15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг  

за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

в годы Великой Отечественной войны. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

  



Список УМК на 2023-2024 учебный год, 10 класс 

СРЕДНЯЯ ШКОЛА 

1.  Ю.В. Лебедев Литература в 2-х 

ч.  

10 М. 

«Просвещение» 

2020 

2.  Н.Е. Кузнецова, 

Н.Н. Гара, -И.М. 

Титова. 

Химия 

Углубленный 

уровень 

10 

М. 

«Просвещение» 

2019 

3.  Г.Я. Мякишев, 

Б.Б.Буховцев 

Физика 
10 

М. 

«Просвещение» 

2021 

4.  И.Г Семакин, Е.К. 

Хеннер, Т.Ю. 

Шейна. 

Информатика 10 М. 

«Просвещение» 

2021 

5.  В.Р. Мединский, 

А.В. Торкунов 

История России, 

базовый  

11 М. 

«Просвещение» 

2023 

6.  Н.Г. Гольцова, 

И.В. Шамшин, 

М.А. Мищерина 

Русский язык. 

Баз.уровень 10-11 

М. «Русское 

слово» 

2019 

7.  О.В. Афанасьева. Английский 

язык. Базовый 

уровень 

10 

 

М. «Дрофа» 2018 

8.  Атаносян. Л. С, 

Бутузов. В.Ф… 

Геометрия. 

Базовый и 

углубленный 

уровень   

10-11 

М. 

«Просвещение» 

2021 

9.  В.П. 

Максаковский. 

География 
10 

М. 

«Просвещение» 

2019 

10.  В.Б.Захаров. 

С.Г.Мамонтов 

Биология. 

Общая 

Биология. 

Углубленный 

уровень. 

10 

М. «Дрофа» 2020 

11.  Д.К. Беляева, 

Г.М. Дымшиц и 

др. 

Биология. 

Базовый 

уровень. 

10 

М. 

«Просвещение» 

2019 

12.  Л.Н. Боголюбов, 

Ю.И. Аверьянов 

и др. 

Обществознание 10 М. 

«Просвещение» 

2019 

13.  Воронцов – 

Вельяминов. Б. А, 

Страут. Е. К 

Астрономия 10-11 М. 

«Просвещение» 

2021 

14.  А.Г. Мордкович, 

П.В. Семенов. 

Алгебра и 

начало 

математического 

анализа в 2-х ч. 

10-11 

М. Изд-во 

«Мнемозина» 

2019 

 

 

 



Календарный учебный график  

для ООП среднего общего образования  

МАОУ « Закаменская СОШ №1» на 2023-2024 у/г 

1.Начало и окончание учебного года 

 

класс начало учебного года окончание учебного года 

10 01.09.2023г. 24.05.2024г. 

 

2.Продолжительность учебного года по классам (количество недель) 

 

Класс Количество недель 

10 34 

 

3.Режим работы общеобразовательного учреждения 

 

Класс продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

продолжительность 

уроков (мин) 

периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации учащихся 

10 5 40 по полугодиям, годовая 

 

4. Продолжительность учебного периода 

 

Четверть Учебный период Продолжительность 

I 01.09.2023-29.10.2023 8 недель 

II 07.11.2023-30.12.2023 8 недель 

III 09.01.2024-24.03.2024 11 недель 

IV 01.04.2023-24.05.2024 7  недель 

 

 

5.Продолжительность каникул 

 

Каникулы начало каникул окончание 

каникул 

продолжительность 

(дней) 

Осенние 

каникулы 

30.10.2023 06.11.2023 7 

зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 7 

весенние 

каникулы 

25.03.2024 31.03.2024 7 

летние каникулы 31.05.2024 31.08.2024 96 

праздничные дни   5 

 

6.Расписание звонков 

 

№ урока 1 смена 



1 08.00-08.40 

перемена 5 минут 

2 08.45-09.25 

перемена 10 минут 

3 09.35-10.15 

перемена 15 минут 

4 10.30-11.10 

перемена 15 минут 

5 11.25-12.05 

10 минут 

6 12.10-12.50 

10 минут 

7 13.00-13.40 

 
 


